Bitte geben Sie Ihren Speiseplan bis spatestens 04.12.2024 zurlck. Die Essenslieferung entfallt, wenn

Speiseplan vom 09.12.2024 - 15.12.2024

der ausgefullte Speiseplan bis zu diesem Datum nicht bei uns vorliegt.

Anderungen konnen nur beriicksichtigt werden Mo.-Fr. von 8:00 - 12:00 Uhr.

\ Am Sa./So. sowie an Feiertagen kédnnen grundsatzlich keine An-, Ab- oder Umbestellungen vorgenommen werden! \

Bitte den leeren Behalter aus hygienischen Grinden vor der Riickgabe grob ausspulen! Danke.

Anderungen/ Abbestellungen
Telefon-Nr.: 06405-827-110
Fax: 06405-3907
EaR@oberhess-diakonie.de

Tag Meni 1 Meni 2
Mo. Geflugelgeschnetzeltes "Ziricher Art" Bt Griesbrei ¢8L
bunte Gemiisemischung &t Zucker/ Zimt
Butterreis Bt kx
*rx Tagesdessert
Tagesdessert
Di. Kartoffel-Steckriibeneintopf ¢.c2 Gekochte Eier
Bockwurst 12 Rahmspinat ¢.6aBLs
bl Dampfkartoffeln
Tagesdessert *kx
Tagesdessert
Mi. Kleine Schweinehaxe 2 Gebackene Gemuse Taler ¢6acb
Sauerkraut Currysauce
Kartoffelplree/Stampf 28¢ SuRkartoffelpiree
*k% *k%
Tagesdessert Tagesdessert
Do. H&ahnchenschnitzel mit ¢.¢2 Rosmarinkartoffeln
Geflugelsol3e Grillgemuse
Dampfkartoffeln Tomatensol3e Bt
Blumenkohlgemiise &caB.L *rx
i Tagesdessert
Tagesdessert
Fr. Fischfilet ¢.ca& Bunte Kése Tortellinis ¢c280L
Kerbelsahnesol3e ¢6a8L BechamelsolR3e ¢628L
Dampfkartoffeln Blattsalate
Blattsalate Joghurtdressing 213L0
Joghurtdressing 21340 *rx
*rx Tagesdessert
Tagesdessert
Sa. Linseneintopf 2130 Kirschemichel ¢.GaBDHL
Wurstchen 1216 VanillesoRRe 128+
*%k% *k%
Tagesdessert Tagesdessert
So. Rinderbraten Nudelauflauf mit getrockneten Tomaten
Bratensof3e und frischem Basilikum ¢&6ap
Apfelrotkohl 26 Sahnesol3e ¢GaBL
Kartoffelklof3e kk
*rx Tagesdessert
Tagesdessert

Bitte den leeren Behalter aus hygienischen Grinden vor der Riickgabe grob ausspulen! Danke.


Parusel
Hervorheben


Zusatzstoffe und Allergene:

1 mit Konservierungsstoff

2 mit Antioxidationsmittel

3 mit Geschmacksverstarker

4 mit SiRungsmittel

5 mit SiRungsmitteln

6 mit einer Zuckerart und Stungsmittel

7 mit einer Zuckerart und StBungsmitteln
8 mit Zuckerarten und StiRungsmittel

9 mit Zuckerarten und StiRungsmitteln

10 enthalt eine Phenylalaninquelle

11 kann bei UberméaRigen Verzehr abfiihrend wirken
12 mit Farbstoff

13 | geschwefelt

14 | gewachst

15 | geschwarzt

16 | mit Phosphat

25 | chininhaltig

26 | koffeinhaltig

G Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse
Ga | Weizen und Weizenerzeugnisse

Gb | Roggen und Roggenerzeugnisse

Gc Gerste und Gersteerzeugnisse

Gf Hafer und Hafererzeugnisse

Gb | Dinkel und Dinkelerzeugnisse

Gc Kamut und Kamuterzeugnisse

Gg | Hybridstdmme

B Laktose

C Krebstiere und -erzeugnisse

D Eier und -erzeugnisse

E Fisch und -erzeugnisse

F Erdniisse und -erzeugnisse

H Soja und -erzeugnisse

L Milch und -erzeugnisse

S Schalenfriichte und -erzeugnisse

Sa Mandeln und Mandelerzeugnisse

Sb Haselnisse und Haselnusserzeugnisse

Sc Walnusse und Walnusserzeugnisse

Sd Cashewniisse und Cashewnusserzeugnisse
Se Pecannisse und Pecanusserzeugnisse

Sf Paraniisse und Paranusserzeugnisse

Sg Pistazien und Pistazienerzeugnisse

Sh Macadamia- oder Queenslandniisse und -erzeugnisse
K Sellerie und -erzeugnisse

M Senf und -erzeugnisse

N Sesamsamen und -erzeugnisse

(0] Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg
P Lupine und -erzeugnisse

Q Weichtiere und -erzeugnisse






