Bitte geben Sie Ihren Speiseplan bis spatestens

Speiseplan vom 27.06.2022 - 03.07.2022

der ausgeflllte Speiseplan bis zu diesem Datum nicht bei uns vorliegt.
Anderungen kénnen nur beriicksichtigt werden Mo.-Fr. von 8:00 - 12:00 Uhr.

zuruick. Die Essenslieferung entfallt, wenn

\ Am Sa./So. sowie an Feiertagen kédnnen grundsatzlich keine An-, Ab- oder Umbestellungen vorgenommen werden! \

Bitte den leeren Behalter aus hygienischen Grinden vor der Riickgabe grob ausspulen! Danke.

Anderungen/ Abbestellungen
Telefon-Nr.: 06405-827-110
Fax: 06405-3907
EaR@oberhess-diakonie.de

Tag Menl 1 Meniu 2
Mo. Zwiebelfleischkéase 1.2366ak Griel3brei ¢ca8.t
Rahmspinat ¢ca8Ls Zucker/ Zimt
Dampfkartoffeln 2130 *okk
i Tagesdessert
Tagesdessert
Di. Hacksteak mit Kase gefullt ¢ca8.Ht Kartoffel-Gemuseauflauf ¢cagb.Ls
Bratensol3e Sahnesolie ¢cabt
Nudeln &Gap *kk
Griechischer Salat 158+ Tagesdessert
**k%
Tagesdessert
Mi. Spaghetti ¢c2P Friihlingsrolle &.cak
Bolognese Fleischsol3e Chinagemiuse in Honig-Currysol3e &6
Blattsalate Butterreis B-
Rahmdressing 21380 Hkk
i Tagesdessert
Tagesdessert
Do. Huhnerfrikassee mit Erbsen und Mohren, Geflllte Pfannkuchen ¢Ga80b.t
Spargel und Champignon ¢cagL VanillesoRe 128.L
Butterreis Bt *okk
e Tagesdessert
Tagesdessert
Fr. Backfisch ¢.cak Spinat-Omelett 8oL«
Remouladensol3e +4126.6a8DLM KrautersoRe G.cabL
Kartoffelsalat 4™ Salzkartoffeln 2130
*k% *k%
Tagesdessert Tagesdessert
Sa. Bunter Gemiuseeintopf ¢.cak Mediterrane Gemiise Lasagne ¢GaBDLK
Bockwurst 12K Tomatensol3e Bt
*k% *k%
Tagesdessert Tagesdessert
So. Schweinebraten Gemiuseschnitzel ¢cacbef
Bratensof3e Sahnesolie ¢cabt

Wirsinggemiise 26.ca8t
Semmelknodel &-cab

*k%k

Tagesdessert

Salzkartoffeln 2130

*k%

Tagesdessert

Bitte den leeren Behalter aus hygienischen Grinden vor der Riickgabe grob ausspulen! Danke.


parusel
Hervorheben


Zusatzstoffe und Allergene:

1 mit Konservierungsstoff

2 mit Antioxidationsmittel

3 mit Geschmacksverstarker

4 mit SiRungsmittel

5 mit SiRungsmitteln

6 mit einer Zuckerart und Stungsmittel

7 mit einer Zuckerart und StBungsmitteln
8 mit Zuckerarten und StiRungsmittel

9 mit Zuckerarten und StiRungsmitteln

10 enthalt eine Phenylalaninquelle

11 kann bei UberméaRigen Verzehr abfiihrend wirken
12 mit Farbstoff

13 | geschwefelt

14 | gewachst

15 | geschwarzt

16 | mit Phosphat

25 | chininhaltig

26 | koffeinhaltig

G Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse
Ga | Weizen und Weizenerzeugnisse

Gb | Roggen und Roggenerzeugnisse

Gc Gerste und Gersteerzeugnisse

Gf Hafer und Hafererzeugnisse

Gb | Dinkel und Dinkelerzeugnisse

Gc Kamut und Kamuterzeugnisse

Gg | Hybridstdmme

B Laktose

C Krebstiere und -erzeugnisse

D Eier und -erzeugnisse

E Fisch und -erzeugnisse

F Erdniisse und -erzeugnisse

H Soja und -erzeugnisse

L Milch und -erzeugnisse

S Schalenfriichte und -erzeugnisse

Sa Mandeln und Mandelerzeugnisse

Sb Haselnisse und Haselnusserzeugnisse

Sc Walnusse und Walnusserzeugnisse

Sd Cashewniisse und Cashewnusserzeugnisse
Se Pecannisse und Pecanusserzeugnisse

Sf Paraniisse und Paranusserzeugnisse

Sg Pistazien und Pistazienerzeugnisse

Sh Macadamia- oder Queenslandniisse und -erzeugnisse
K Sellerie und -erzeugnisse

M Senf und -erzeugnisse

N Sesamsamen und -erzeugnisse

(0] Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg
P Lupine und -erzeugnisse

Q Weichtiere und -erzeugnisse




